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All’Ufficio di Vicepresidenza

Al DSGA

Al personale Docente

Al Sig.Palella A.

Agli Alunni delle Classi 3/ di tutti gli indirizzi

11388 PUGLIATTI"- TAORMINA Sede diTaormina

Prot. 0001007 del 19/01/2024 SITO WEB
I (Uscita)

Oggetto: 17 Incontro di intervento informativo e preventivo in relazione ai disturbi del
comportamento alimentare

Si comunica che Venerdi 26 Gennaio 2024 dalle ore 11.30 alle ore 13.10, nell’ambito degli
incontri programmati in favore degli alunni/e frequentanti le classi in indirizzo, si terra in
Auditorium un incontro, proposto da Fidapa BPW Italy della sede di Taormina, per promuovere il
benessere generale dei ragazzi, favorire una maggiore conoscenza sui disturbi del comportamento
alimentare (DCA) e fornire un contributo rispetto alla prevenzione di tali disturbi.

L’obiettivo dell’incontro ¢ fornire agli alunni, grazie a figure professionali specifiche (psicoterapeuta e
nutrizionista) spunti di riflessione e informazione rispetto alla corretta gestione del proprio corpo dal
punto di vista fisico e psichico.

Trasversalmente a quanto previsto dall’azione progettuale si puntera anche al potenziamento
dell’autostima, dell’inclusione, della capacita di ascolto e di concentrazione.

Si discuteranno alcune tematiche cardine dell’educazione civica come educazione permanente alla

salute e al benessere (I’attivita sara valutata come attivita PCTO).

Gli alunni delle classi accompagnati dai docenti della quarta ora alle ore 11.20 e si recheranno in

Auditorium per partecipare all’incontro.
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| docenti delle classi faranno assistenza secondo l'orario di servizio e cureranno ogni aspetto
connesso alla vigilanza garantendo I'ordine e I'attenzione durante tutto il dibattito.

Il dibattito & a tutti gli effetti attivita formativa ed ora di lezione. Le classi dovranno accomodarsi in
gruppi omogenei (ogni classe in un settore) ed il docente dovra rimanere accanto ai propri alunni.
Non é consentita l'uscita dall’auditorium per recarsi in bagno.

Si raccomanda la massima attenzione in funzione dell'importanza del tema trattato e si
invitano tutti i Docenti delle classi interessate a trattare in questi giorni I'argomento che
interessa fortemente gli studenti e le studentesse del nostro Istituto.

Il DSGA provvedera alla gestione del personale Ata per ogni esigenza logistica ed
organizzativa. Si ringrazia per la consueta attenzione e collaborazione.

Taormina, 19/01/2024
Il Dirigente Scolastico
Prof. Luigi Napoli
Firmato digitalmente da
HP— * Luigi Napoli
Luigi Napoli 5. 264011912013
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